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Pour votre inscription :

1 photo d’identité OBLIGATOIRE

Le certificat médical

Le questionnaire complété (dont partie médicale et objectifs)
Le reglement intérieur signé

1 chéque de caution de 200 € (non encaissé)

Pour vos séances d’entrainement :
¢ 1 cadenas (si vous souhaitez utiliser les casiers)
e Des chaussures propres, réservées a l'usage en salle
e 1 serviette pour protéger les appareils
e Etvotre badge!




